
Helfer*in
im Freiwilligen Sozialen Jahr (m/w/d)

Zielgruppen:
• Sozial benachteiligte Bürger der Gemeinde Hilders
• Kindergärten/Schulen
• Nachbarn
• Vereine
• Ortsbeiräte
• Ehrenamtliche

Arbeitszeiten der FSJ-Helfer*in
• 39 Stunden/Woche
• Überwiegend von 8:00 – 16:30 Uhr,

fl exible Anpassung an Bedarfe der Klienten
phasenweise nötig (nach Absprache)

Arbeitsfeld der Einrichtung
Gemeinwesenarbeit in der Gemeinde Hilders (aufsuchende Sozialarbeit)

Angebote:
• Beratung
• Begleitung
• Aufbau zivilgesellschaftlicher Netzwerke
• Aktivierung von Selbstorganisation  
• Niedrigschwellige Angebote 
• Abbau von Konfl ikten und Stärkung der Integration
• Schaff ung von Begegnungsmöglichkeiten
• Förderung des ehrenamtlichen Engagements in der Gemeinde
• Öff entlichkeitsarbeit

Aufgabenbereich der FSJ-Helfer*in

Einsatzbereiche:
Der FSJ-Helfer*in bekommt Einblick in alle Bereiche 
des Projektes und kann je nach Fähigkeit und 
Persönlichkeit in allen Bereichen eingesetzt werden. 
Umfassende Begleitung und Refl exion sind gewährleistet, 
der FSJ-Helfer*in wird nicht eigenverantwortlich 
eingesetzt!

Einzelaufgaben:
• Pfl ege des Instagram- / Facebookaccounts  
• Internetrecherche 
• Telefonate 
• Verfassen von Briefen und formlosen Berichten (im Team) 
• Erstgespräche mit Klienten begleiten oder 
       auch in Begleitung führen
• Ideen einbringen

Voraussetzungen:
• Führerschein Klasse B
• Kontaktfreudigkeit

Welche Fähigkeiten/Kenntnisse kann der 
FSJ-Helfer*in erwerben
• Kommunikationsfähigkeit / Anpassen auf sehr 

verschiedene Niveaus  
• Flexibilität  
• Aufbau / Einhalten von Strukturen 
• Entwickeln und Überprüfen eigener Ideen
• Kenntnisse darüber wie eine Gesellschaft funktio-

niert (politisch und individuell)

WIR FREUEN UNS AUF IHRE BEWERBUNG!
Projektleitung: Nicolette Salmann (Diplom-Sozialpädagogin) | 0151- 446 181 34 

E-Mail: nicolette.salmann@drk-fulda.de | Projekt LAeufT | St.-Laurentius-Str. 4 | 36041 Fulda


